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 السيرة الذاتية
 

 المؤهل العلمي: 

)امتياز  ، جامعة الملك خالدوالإرشاد النفسي ماجستير في التوجيه

 مع مرتبة الشرف الأولى(.

 البحوث المنشورة:

القلق الاجتماعي وعلاقته بالأفكار اللاعقلانية في ضوء بعض 

)مجلة  المتغيرات الديموغرافية لدى طلاب المرحلة الثانوية

 (355-321، 96، العدد 2017دراسات نفسية 

 التأليف:

ر كتاب الفيزياء النفسية، وكتاب صدر لي عن دار تكوين للنش

الخشبة المدرسية وسيكولوجية الشخصية، وكتاب من أسس 

 النفس إلى آفاق التربية.

 النشاط المهني:

 .عملت معلما وموجها طلابيا ومشرفا للتوجيه والإرشاد

  2025-2021رئيسا لمجلس إدارة جمعية التوحد برجال ألمع 

محكما لجائزة التميز للتعليم، الدورة السادسة، فرع المرشد 

 الطلابي.

-2019مدرب معتمد لدى معهد التطوير المهني للتعليم 

2022  

حضور عدد كبير من المؤتمرات والندوات والملتقيات في 

 التربية وعلم النفس.

 

 

 

 

 


