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الخبرات :

00966  504955371

مدير إدارة شؤون الطلاب
جامعة نايف.

استاذ علم النفس
الإرشادي المشارك جامعة

نايف العربية للعلوم
الأمنية.

مكلف بالإشراف على
مشاريع خطة الجامعة

.2023 – 2019
عضو اللجنة الوطنية لتعزيز

الصحة النفسية.

 مكلف في تصميم حقيبة
وزارة العدل )علم النفس

الجنائي(.
 مكلف في لجنة أعمال

الجودة في كلية العلوم
الاجتماعية والإدارية
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الخبرات :

المؤهلات العلمية : 

 دكتوراه علم النفس
الإرشادي جامعة اليرموك

 2013 -
ماجستير في الإرشاد

النفسي جامعة مؤتة -
2009

دبلوم علم النفس
الإكلينيكي ) قيد

الدراسة ( - 2020 
بكالوريوس من جامعة
الإمام محمد بن سعود

الإسلامية - 1998

مكلف في لجنة عمل اللجنة
المؤقتة لورشة عمل

               ) هيرك (.
 مكلف في اللجنة الوطنية

لتعزيز الصحة النفسية.

درست )علم النفس
القضائي، علم النفس

الجنائي، علم نفس النمو،
علم النفس المعرفي، علم
النفس الفسيولوجي، علم

نفس الشخصية، علاج
المجرمين والضحايا، العلاج

النفسي وتعديل السلوك،
الإرشاد وتأهيل الجاني(.

لطلبة مرحلتي الماجستير
والدبلوم.

مكلف في توصيف وتقييم
برامج علم النفس لمرحلة

الماجستير )جامعة نايف(.
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الخبرات :

الرسائل العلمية
 ) الماجستير ( : 

قام بمناقشة 20 رسائل
ماجستير . 

 أشرف على 20 رسائل
ماجستير. 

حكم  أكثـر مـن 50
مقيـاس ماجستير

ودكتوراه .
ناقش أكثر من 70 خطة

بحث ماجستير .
مناقشة أربعة مشاريع

تخرج.
حكم كتاب ترقية علمية. 

حكم 3 بحوث ترقية
علمية. 

 مكلف في توصيف وتقييم
برامج علم النفس لمرحلة

الماجستير )جامعة نايف(.

   مكلف عضو لجنة برنامج
الدبلوم العالي في ) الوقاية

من المخدرات والمؤثرات
العقلية( بالشراكة مع

جامعة نايف العربية للعلوم
الأمنية.

مشارك في تصميم أداة
مؤشر أداء الجامعات في

تعزيز الصحة النفسية.

   معالج إرشادي وأسري في
مركز المساندة النفسية

والأسرية ) سنتين (. 

عضو جمعية الأسرة سنتين
محافظة القريات .



أستاذ مشارك في الإرشاد النفسي  
د. عبدالرحمن عبيد العازمي 

28/4

الخبرات :

الدورات التطوعية : 

قدم أكثر من خمسين دورة
تدريبية تطوعية في مختلف

تطوير الذات 

عضو جميعة ساعد لمرضى
التصلب اللويحي.

   عضو جمعية نشأة.

  عضو جمعية تدارك لمكافحة
التدخين ) 2023/ 2024 .

  رئيس لجنة الإرشاد جمعية
تكاتف 2023/ 2024 .

   مؤسس فريق الدعم
النفسي لمرضى التصلب

اللويحي المتعدد.

  مؤسس قناة البوصلة
النفسية على اليوتيوب

مؤسس برنامج تحديد للاتجاه
المهني.
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الخبرات :

الجوائز والألقاب : 
1-   المركز الأول لجائزة التميز

في منطقة الجوف.

2-   المركز الأول لجائزة التميز
في تطبيق الجودة في

الإرشاد محافظة القريات.

3-   المركز العاشر في جائزة
التميز على مستوى

المملكة.

4-   خبير الإرشاد النفسي
والأسري مرصد الخبراء

الخليجيين.

5-   ممارس متقدم في علم
النفس الجنائي مرصد الخبراء

الخليجيين.

6-   مرشح عضوا في موقع
علماء ومبدعون معاصرون

مؤسس برنامج بنكرياسي 
     للوقاية من مرض السكري 

عضو جمعية أسر التوحد

  عضو محكمة الأحوال
الشخصية ) مصلح اسري (

مركز النسيم ) ثلاث سنوات(.

   استشاري أسري في منصة 
       ) لبيه للاستشارات النفسية (. 

        ) سنتين (.

   قدمت أكثر من ) 8000 (
استشارة في مجالات

التشخيص والعلاج النفسي
والإصلاح الأسري.
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البحوث :

العضويات العلمية :  

عضو جمعية الإرشاد
النفسي-جامعة نورة . 

   دور قادة المدارس في فهم
الجوانب النفسية والإرشادية

لأبعاد ظواهر التطرف ذات
العلاقة بقضايا العنف

والإرهاب والغلو )بحث منشور
جامعة نايف العربية للعلوم

الأمنية 2018 (.

   أثر برنامج معرفي سلوكي
في خفض الاكتئاب لدى عينة

من مرضى السكري بمحافظة
القريات )بحث منشور مارس

 .)2014

 الاحتياجات التدريبية
للاختصاصيين والمرشدين
النفسيين بالمملكة )بحث

منشور يناير 2017( جامعة
المنصورة، مجلة كلية آداب

 العلاقة الاقترانية بين فاعلية
الذات والمساندة الاجتماعية
لدى عينة من سجناء الحقوق

المالية )بحث منشور، ديسمبر
2017( مجلة الفكر الشرطي

الشارقة.
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البحوث :
  إدمان الانترنت وعلاقته بكل

من الاكتئاب والقلق
الاجتماعي لدى طلاب السنة

التحضيرية بجامعة الامام
محمد بن سعد الاسلامية )بحث

منشور المجلة الأمنية كلية
الملك فهد الأمنية 2019(..

   التوافق النفسي
والاجتماعي وعلاقته بالإدمان

لدى عينة من المدمنين في
المستشفيات الأمل. )رسالة

ماجستير غير منشورة(.
التشويهات المعرفية. مجلة

إضاءات ثقافية )مجلة علمية(.

 ورقة عمل مقدمه لقسم
التوجيه والإرشاد بعنوان:

الضعف الدراسي الأسباب
والحلول.

 مشارك في ورقة عمل
بعنوان" التوعية بأضرار

المخدرات ورعاية المتضررين"
الندوة التخصصية التاسعة

كلية الملك الأمنية.
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الدورات التدريبية :

    أصول علم الإجرام
والدوافع النفسية للمجرم

)تدريب   60 ( ( قاضي على
مستوى المملكة وزارة

العدل. في كشف سلوك
الجاني.

   برنامج تأهيل الأخصائي
النفسي وزارة الأوقاف

الكويتية.
  برنامج نظرية سوبر وهولاند
في الإرشاد المهني جامعة

الكويت.
ثلاث دورات على تشغيل

وتطبيق جهاز كشف الكذب
في معمل علم النفس

جامعة نايف.
  مدرب مدربين معتمد من

المؤسسة العامة للتدريب
المهني.

  مدرب معتمد في أنماط
الشخصية. 

 حاصل على تدريب من وزارة
الصحة سنة وستة أشهر.
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الدورات التدريبية :

   نظام التعليم الالكتروني
)جامعة نايف(

   مدرب معتمد في التربية
والتعليم )تعديل السلوك،

الاضطرابات النفسية،
النظريات المعرفية

والسلوكية(.

   مدرب معتمد في
المقاييس النفسية.

  دورة تعديل السلوك:
التشخيص والعلاج. مركز

العوهلي الخيري، عنيزة.

  دورة تعديل السلوك –
جامعة نايف العربية للعلوم

الأمنية.
ورشة عمل التخطيط

المهني بين الواقع
والمتوقع )جامعة نايف(

 ورشة عمل الاكتشاف
المبكر للسلوك الاجرامي

للأحداث وأساليب مواجهته
وعلاجه )جامعة نايف(.
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الدورات التدريبية :

   ورشة عمل دراسة الحالة
)جامعة نايف(.

ورشة عمل نشاط تدريبي
تثقيفي )افكارنا + مشاعرنا

+ سلوكنا = حصيلتنا
الداخلية( جامعة نايف للطلبة

المستجدين.
   ورشة عمل بعنوان: تمكين

المرأة القيادية

   حاصل على دورة في الــــ )
PMO ( لإدارة الخطة

الاستراتيجية لجامعة نايف
العربية للعلوم الأمنية.

  دورة نحو صداقة مع
المراهقين والمراهقات )أون

لاين(.
 دورة الاضطرابات

السيكوسوماتية )اون
لاين(.

 آثار الشائعات النفسية على
الفرد والمجتمع )برنامج

قضايا وطنية(.
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الدورات التدريبية :

   آثار المربيات النفسية
والاجتماعية على تربية النشء )

برنامج قضايا وطنية (.
   ورشة عمل الدعم النفسي

لمرضى التصلب اللويحي جمعية
ساعد الأهلية.

 ورشة عمل الدعم النفسي
لمرضى التصلب اللويحي جامعة

الملك سعود.
   دورة تدريبية جامعة القصيم
بعنوان: السلوك الاجرامي بين

المراهقة والرشد.
  دورة علم النفس الإداري

مكتبة الملك فهد جدة – الوقف
العلمي.

 ورشة عمل بعنوان: دراسة حالة
في مركز التدريب والابتعاث

تعليم القريات.
 تعديل السلوك تحت رعاية

جمعية الأسرة بمحافظة القريات
  كشف الذات تحت رعاية جمعية

الأسرة بمحافظة القريات . 
   ورشة عمل تدريبية على

مقياس وكسلر للذكاء
)الملحقية السعودية بالأردن(.

المجالس : 

مجلس القسم في قسم
علم النفس سابقاً .

 • مجـلس القسـم فـي قسـم
الوقاية من الجريمة .

 
• مجلس شؤون الطلبة .

 • مجلس الخطة 
الإستراتيجية.  .



     ندوة وزارة العمل والتنمية
الاجتماعية )تراحم( )فندق

هوليدي إن الازدهار(.
  ندوة وزارة العمل والتنمية

الاجتماعية بمناسبة اليوم
العالمي للانتحار )مجمع

الوزارة(.
  ندوة الحلقة النقاشية

التوعوية لمرضى التصلب
اللويحي المتعدد )فندق

الانتركونتننتال(.
 ندوة بعنوان أنماط الطبيب

النفسية تدريب ) 300 ( طبيب
24 يونيو 2021

إدارة برنامج اليوم العالمي
للصحة النفسية )جامعة

نايف(.
   إدارة برنامج اليوم العالمي

للصحة النفسية )جامعة
نايف(.

ندوة بعنوان: الأمن مسئولية
الجميع )الكلية التقنية

بالقريات(
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الندوات
والمحاضرات : 

اللجان : 
 مكلف في لجنة دراسة

برنامج الدبلوم العالي
في ) الوقاية من

تعاطي المخدرات
والمؤثرات العقلية (

 مكلف في لجنة أعمال
الجودة في كلية

العلوم الاجتماعية
والإدارية .

  مكلف في لجنة عمل
اللجنة المؤقتة لورشة

عمل ) هيرك ( . 
مكلف في اللجنة

الوطنية لتعزيز الصحة
النفسية .
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الندوات
والمحاضرات :  

   محاضرة في الكلية التقنية
بالقريات بعنوان: الاتجاه المهني

بين النظرية والتطبيق.
  ندوة في جامعة الكويت بعنوان:

الاتجاه المهني بين النظرية
والتطبيق.

لقاء على اليوتيوب مع أساتذة
جامعة الجوف بعنوان )الضعف

الدراسي(.
  الجودة الشاملة في الإرشاد

النفسي )للمرشدين الطلابيين(. 
ندوة التوأمة المتناظرة )جامعة

نايف(.
المشاركة في ندوة مرض التصلب

العصبي اللويحي )جمعية ساعد(.
   المشاركة في ندوة كلية الملك

فهد الأمنية التخصصية التاسعة "
التوعية بأضرار المخدرات ورعاية

المتضررين منها". 
   المشاركة في ندوة ملتقى

العنف والإرهاب برؤية نفسية –
القضايا النفسية ذات العلاقة

بقضايا الإرهاب والعنف والغلو.



     ندوة وزارة العمل والتنمية
الاجتماعية )تراحم( )فندق

هوليدي إن الازدهار(.
  ندوة وزارة العمل والتنمية

الاجتماعية بمناسبة اليوم
العالمي للانتحار )مجمع

الوزارة(.
  ندوة الحلقة النقاشية

التوعوية لمرضى التصلب
اللويحي المتعدد )فندق

الانتركونتننتال(.
 ندوة بعنوان أنماط الطبيب

النفسية تدريب ) 300 ( طبيب
24 يونيو 2021

إدارة برنامج اليوم العالمي
للصحة النفسية )جامعة

نايف(.
   إدارة برنامج اليوم العالمي

للصحة النفسية )جامعة
نايف(.
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الندوات
والمحاضرات 

المؤتمرات  : 
مؤتمر  المواطنة والهوية والأمن

الوطني الدولي المقام بجامعة مؤتة
بالأردن . 

المـؤتمر الـدولي دور التعليم في
الوقايـة مـن الإرهـاب والتطرف : تجـارب

العالم الرائدة في ترسيخ قيم
التعايش والسلم جامعة نايف 

9 / 4 / 2019 م . 

- المؤتمر الدولي الرابـع للعلوم
الجنائية  جامعــة نايف 

           27- 29 / 11 / 2018 م - 

مؤتمر الأمن الصحي بجامعة نايف 
           25 / 9 / 2018 م - 

المؤتمر العربي الدولي الثالث لعلوم
الأدلة الجنائية والطب الشرعي )

الرياض 3-5 / 3 / 1439 هـ 
        23-21 / 11 / 2017 م ( .

 
- ملتقى دعـم وتشجيــع ثقافـة

الحــــــوار بجامعة نايف 13 / 3 / 2018
م بمشاركة 693 خبيـرأ وخبيـرة مـن

الـدول العربية .



 ممارس جودة أكاديمي
)جامعة نايف (.

  عضو جمعية الإرشاد
النفسي - جامعة نورة.

اساسيات كتابة الورقة
العلمية )جامعة نايف (.

  ملامح رؤية استشرافية
نحو بناء مراكز الفكر )جامعة

نايف (.
    استخدام العينات في البحوث

    العلمية )جامعة نايف (.

   آلية التقديم للجنة الدائمة
لأخلاقيات البحث العلمي )

جامعة نايف (.

استراتيجية التدريس في
برامج الدراسات العليا )

جامعة نايف (.

 طرق تقويم مخرجات
التعلم لبرامج الدراسات

العليا ) جامعة نايف (.
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مشاركات 2022/2021

المشاركات الإعلامية   : 
   برنامج اعتدال ) قناة الرسالة (. عنوان الحلقة:

العنف في التاريخ البشري.

   برنامج زوايا الزير  ) قناة الرسالة ( عنوان
الحلقة: امراض لا يعالجها الطبيب.

  برنامج اعتدال ) قناة الرسالة ( عنوان الحلقة:
غسيل الدماغ.

   برنامج اعتدال ) قناة الرسالة ( عنوان الحلقة:
الاعتدال في الخلاف.

   برنامج زوايا الزير  ) قناة الرسالة ( عنوان
الحلقة: اضطرابات تخص الفتيات.

  برنامج صباح السعودية ) قناة السعودية (
عنوان الحلقة: الغضب.

  برنامج من السعودية ) قناة السعودية (
عنوان الحلقة: الدعم النفسي لمرضى التصلب

اللويحي.

   برنامج فصول حياتنا ) قناة الواقع ( أربع
حلقات.



    ورشة عمل الية الاستفادة من منح
ودعم البحوث العلمية ) جامعة نايف

.)
   ورشة عمل جائزة التميز في

التدريس ) جامعة نايف (.
 بناء وتصميم محتوى المقررات 

      ) جامعة نايف (.
نظام إدارة التعلم ) جامعة نايف (.

  تصميم مقرر الكتروني 
       ) جامعة نايف    (.

استراتيجية التدريس في برامج
الدراسات العليا ) جامعة نايف (.

             طرق تقويم مخرجات التعلم
           ) جامعة نايف (. 

   توصيف البرامج والمقررات الدراسية
             ) جامعة نايف (.

   تعزيز الصحة النفسية في بيئات
العمل ) وزارة الصحة (.

تم تقديم أكثر من 60 ورشة عمل
تطوعية لمختلف المنصات والمراكز

التدريبية.

أستاذ مشارك في الإرشاد النفسي  

د. عبدالرحمن عبيد العازمي 

28/16

مشاركات 2022/2021



رئيس لجنة التوجيه والإرشاد
والشراكة المجتمعية في جامعة

نايف2023/ 2024

رئيس لجنة البحث العلمي في
القسم في جامعة نايف2023/

2024

ورشة عمل إدارة الضغوط مدارس
مياسين المعرفة الأهلية

2024 / 2 /20              
ورشة عمل إدارة الضغوط مدارس

البيارق الأهلية 15/ 6 / 1445 هـ

ورشة عمل إدارة الضغوط مدارس
واحة العلم 23 / 12 / 2023 

ورشة عمل تمكين الموجهين
الصحيين بأخطار التدخين 

2024 / 1 / 21            

أستاذ مشارك في الإرشاد
النفسي  

د. عبدالرحمن عبيد العازمي 

28/17

مشاركات 2024/2023



ورشة عمل تحديد الاتجاه المهني
مدارس واحة العلم 2/ 11/ 2023

ورشة عمل مدارس الصدارة الأهلية
السلوك السوي واللاسوي 16/ 10 

2023           

ورشة عمل وزارة الموارد البشرية
التمكين المجتمعي 15/ 3/ 2023

المشاركة في تصميم برنامج دبلوم
الوقاية من المخدرات في قسم

الوقاية من الجريمة – جامعة نايف 
2023          

المشاركة في ثلاث حلقات في قناة
السعودية برنامج صباح السعودية.

أستاذ مشارك في الإرشاد
النفسي  

د. عبدالرحمن عبيد العازمي 

28/18

مشاركات 2024/2023



أستاذ مشارك في الإرشاد
النفسي  

د. عبدالرحمن عبيد العازمي 

28/19

مشاركات 2024/2023

المشاركة في قناة روتانا ) 3 (
مشاركات.

المشاركة في برنامج الشارع
السعودي ) 3 ( مشاركات.

) 3 ( ) UFM ( المشاركة في برنامج
مشاركات.

MBC المشاركة في حلقة في قناة
 . (FM )

SBC المشاركة في حلقة في قناة



أستاذ مشارك في الإرشاد
النفسي  

د. عبدالرحمن عبيد العازمي 

28/20

مشاركات وجوائز 2024
جائزة الكفاءة العلمية: الملتقى
الدولي الرابع 17 ديسمبر 2024

الكويت.

عضو اللجنة الاستشارية لقسم
علم النفس كليات عنيزة الأهلية

محاضرة بعنوان: مكافحة التدخين
للمرشدين الصحيين بالمدارس

)القصيم(.

محاضرة بعنوان: مكافحة التدخين
للمرشدين الصحيين بالمدارس

)حفر الباطن(.

استراتيجيات التعليم المرتكزة
حول المتعلم 5 سبتمبر 2024

جامعة نايف .



أستاذ مشارك في الإرشاد
النفسي  

د. عبدالرحمن عبيد العازمي 

28/21

مشاركات 2024
توظيف سلالم التقدير في تقويم

التعليم 19 سبتمبر 2024 جامعة
نايف

الأستاذ الجامعي الفعال 26
سبتمبر 2024جامعة نايف .

مبادئي تصميم التعليم الحديثة
10 أكتوبر 2024 جامعة نايف .

توظيف التغذية الراجعة لتحسين
مخرجات التعلم 24 أكتوبر 2024

جامعة نايف
معايير جودة المقرر الدراسي

ومصادر التعلم 7 نوفمبر 2024
جامعة نايف

الأخطاء الشائعة في ورقة الاختبار
21 نوفمبر 2024 جامعة نايف



أستاذ مشارك في الإرشاد
النفسي  

د. عبدالرحمن عبيد العازمي 

28/22

مشاركات 2025

حاصل على جائزة الكفاءة العلمية 
      في مؤتمر علمي بالكويت .

حاصل على شهادة التميز بالتعليم من 
      جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية .  

حاصل على شهادة مراجع خارجي معتمد
       من  هيئة تقويم التعليم.

  حاصل على تصنيف وزارة الموارد 
       البشرية أخصائي أول/ علم نفس .

CDNA حاصل على شهادة 
ا. رشد مهني مختص دوليً     كمُ

عضو لجنة تطوير البرامج في 
      قسم علوم الجريمة.



أستاذ مشارك في الإرشاد
النفسي  

د. عبدالرحمن عبيد العازمي 

28/23

مشاركات 2025
عضو لجنة الإرشاد والخريجين 

        في قسم علوم الجريمة.

أدرس مقرر على النفس الجنائي 
         مرحلة الماجستير شعبتين.

رئيس لجنة في ملتقى الابتكار 
          في وزارة البيئة والمياه والزراعة.

مدير قسم الاستشارات والبحوث 
          في جمعية الفقد.

مستشار نفسي وأسري
        في جمعية سعادة الطفل.

مستشار نفسي وأسري 
         في منصة شاورني.

 مستشار نفسي وأسري في 
       مركز سمو الفكر للاستشارات الأسرية.

قدمت أكثر من 10 حلقات في 
         مختلف القنوات الفضائية.



بحث منشور بعنوان: انتشار الشذوذ الجنسي
في مراكز التدليك من وجهة نظر عينة

لمرتادي تلك المراكز . 

بحث منشور بعنوان: فاعلية برنامج إرشادي
قائم على نظريات الإرشاد المهني في

تحديد وتكوين الاتجاه المهني لدى طلبة
المرحلة الثانوية.

 بحث تحت إجراءات النشر بعنوان: الواقع
النفسي للذات المثلية لدى عينة من

المثليين الراغبين بالتخلص من الشذوذ .

بحث تحت إجراءات النشر بعنوان: الوقاية من
الإغواء الممنهج للمراهقين في مواقع

التواصل الاجتماعي رؤية نفسية تحليلية .

أستاذ مشارك في الإرشاد النفسي  
د. عبدالرحمن عبيد العازمي 

8/18

البحوث الجديدة :  

28/24



ورقة عمل بعنوان :
 التفكير عند المرأة القيادية وانعكاساتها على

الصحة النفسية والأسرة. 
مقدمة للمؤتمر الدولي الرابع في الكويت 5- 6

فبراير 2025 .

بحث تحت إجراءات النشر بعنوان : 
العنف النفسي للمرأة المحرومة من الزواج

لعدم موافقة ولي الأمر في ضوء بعض
المتغيرات الدينية والاقتصادية والاجتماعية

أستاذ مشارك في الإرشاد النفسي  
د. عبدالرحمن عبيد العازمي 

8/18

البحوث الجديدة :  

28/25



أستاذ مشارك في الإرشاد النفسي  
د. عبدالرحمن عبيد العازمي 

8/18

البحوث الجديدة :  

28/26

بحث منشور: أسباب اضطراب التوحد
المحتملة وانعكاساتها المدركة على 

بعد الأمن النفسي والأسري والاقتصادي.

   بحث منشور بعنوان: أبعاد العنف النفسي
للمرأة المحرومة من الزواج

لعدم موافقة الولي من وجهة نظر المختصين



أستاذ مشارك في الإرشاد النفسي  
د. عبدالرحمن عبيد العازمي 

8/18

البحوث الجديدة :  

28/27

بحث تحت إجراءات النشر بعنوان  : الوقاية من
الإغواء المنهج للشباب في مواقع التواصل

الاجتماعي. رؤية نفسية تحليلية.



الرياض- جامعة نايف العربية
للعلوم الأمنية.

معلومات التواصل

 أستاذ علم النفس المشارك
 

د. عبدالرحمن عبيد العازمي 

28/28

 التواصل الإجتماعي:  

drabdrhmanazmi@‏

00966  504955371

   Al10a30zmi@gmail.com

drabdrhmanazmi@‏


